La premiere
plateforme dédiée
au sport

et au handicap




Initiée dans le cadre de la démarche «Partageons nos sports»,
la plateforme Oz est I'aboutissement d'une réflexion engagée avec
les acteurs du parasport afin de proposer un espace d'‘échanges
et d'informations dans un objectif commun: permettre aux personnes
en situation de handicap d’exercer une activité physique et sportive.

Le Département a choisit un réseau entierement sécurisé qui respecte
les données personnels

Ainsi, le Département du Doubs est la premiére collectivité territoriale a
proposer une plateforme numérique pour développer la pratique sportive
des personnes en situation de handicap.

Vous souhaitez étre informé sur les activités
physiques adaptées aux situations de handicap?

Vous voulez accompagner ou
dynamiser un projet parasportif ?

Vous voulez faire connaitre vos activités
ou les événements que vous organisez?

Alors n‘attendez pas,

rendez-vous sur https:lloz.doubs.frl !

Oz, ses principales caractéristiques

Parce que le loisir sportif est un formidable outil pour le bien-étre de chacun,
Oz a pour vocation de faciliter les différentes pratiques parasportives en pro-

posant:
Des informations sur le parasport: ® Unespace pour créer du lien:
Oz offre une base de données Oz facilite I'échange et le partage
compléte sur les activités sportives des bonnes pratiques.

accessibles aux personnes
en situation de handicap dans
le Doubs.

® Unréseau collaboratif:
Oz encourage les utilisateurs
ainteragir et & former une
Un espace de communication: communauté dynamique.
Oz met & disposition des outils
numériques pour favoriser la
communication et les échanges.



Quel que soit votre profil, de nombreuses
possibilités s’offrent a vous avec Oz

Personnes en situation
de handicap

et professionnels

de l'accompagnement
¢ S'informer et interagir

® Retrouver toutes les manifestations
parasportives dans le Doubs

® Des focus sur les activités existantes

® Un annuaire des clubs proposant
de l'activité adapté

® Rechercher une activité ou un mode
de transport adaptée & son profil

® g’informer sur l'aide
départementale de 150€

® Contacter le référent sport
de la Maison départementale des
personnes handicapées (MDPH)

® Solliciter la communauté Oz
pour une demande individualisée
et partager son expérience

Professionnels dans
le champ des Activités
physiques adaptées

® Se mettre en lien avec
des employeurs potentiels

® Proposer ses services
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Représentants d’'associations
ou d’organismes proposant
de I'activité sportive

Trouver des moyens
de financement pour ses projets

Faire un focus sur son club

Communiquer sur ses
manifestations et ses projets

Faire une demande de bénévoles
pour un besoin particulier

Créer un espace collaboratif
et d'échanges

Proposer la location, prét, vente
ou achat de matériel d’'occasion

Mutualiser ses compétences,
ses savoirs faire et ressources

Représentant d’institution
(collectivité territoriale, éducation
nationale, Centre communal
d’'action sociale, Etablissement
sociaux, jeunesse et sport)
Promouvoir ses actions en
directions du sport et handicap

Faire partie d'une communauté
d’échange facilitant la mise en
place d'un projet parasportif
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Comment participer

al'aventure Oz?

o II'suffit de vous connecter d la plateforme \
via cette adresse: https://oz.doubs.fr/

Adrien FOUGERES
adrien.fougeres@doubs.fr
@adrienfougeres (pour un contact sur Oz)
Tél:0617 87 0878
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